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पूर्व उपक्रम – तुमच्याकडे सायकल आहे का ? जर असेल तर तुमच्या सायकल णिषयी माणहती णलहा. ि जर सायकल 

नसेल तर तुम्हाला कशी सायकल घ्यायला आिडेल त्याबद्दल णलहा.  

शब्दार्व  

१.दूणषत = खराब ,त्रासदायक 

२. प्राणिायू = श्वसनासाठी लागणारा िायू (ऑक्सिजन) 

अ) पुढील प्रश्ाांची उत्तरे ललहा.  

१. सायकल का िापरािी ?  

उत्तर=सायकल चालिणे हा उत्तम व्यायाम आहे सायकल िापरामुळे इंधनाची बचत होते म्हणून सायकल िापरािी. 

२. पेट्र ोल णडझेलच्या गाड्या का िापरू नये ? 

उत्तर= पेट्र ोल णडझेलच्या िापरामुळे णनघणाऱ्या धुरामुळे िातािरणामधे्य दूणषत िायू णमसळला जातो जो आपल्या 

शरीराला घातक असतो तो िातािरणातील प्राणिायूचे प्रमाण कमी करतो त्यामुळे पेट्र ोल णडझेलच्या गाड्या िापरू नये. 

३. सायकलच्या िापरामुळे कोणते फायदे होतात ?  

उत्तर=सायकल िापरामुळे प्रदूषण होणार नाही पैशाची इंधनाची बचत होईल णशिाय आरोग्यही उत्तम राहील!  

आ) समानार्ी शब्द ललहा. 

 १. दूणषत = त्रासदायक 

 २. प्राणिायू = श्वसनासाठी लागणारा िायू  

इ)लर्रुद्धार्ी शब्द ललहा. 

१.आिश्यक X अनािश्यक 

२. महाग X स्वस्त 

३.आरोग्य Xअनारोग्य  

 

उपक्रम - तुमच्या आिडत्या खेळण्या चे णचत्र काढा ि रंगिा. 
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