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 अपने निचारों और भािों को जब हम ननयंत्रण ढंग से नलखते हैं िह ननबंध के रूप में जाना जाता ह ै  

 ककसी भी निषय पर अपने भािों के अनुसार हम नलनप बंद करत ेहैं िह ननबंध लेखन कहा जाता ह।ै 

 नन + बधं  यह दो शब्द को नमलाकर ननबंध शब्द का ननमााण होता ह।ै 

 इसका अथा यह होता ह ैकक भली प्रकार से बांधी गई रचना जो निचार पूिाक नलखा होना ननबंध कहलाता ह।ै 

ननबंध तीन प्रकार के होते हैं। नजन्ह ेनीच ेनिस्तार से समझाया गया ह।ै 

1. िणानात्मक – संजीि या ननजीि पदाथा के बारे में जब हम ननबंध लेखन करते हैं तब उसे िणानात्मक ननबंध कहते हैं। 

यह ननबंध लेखन स्थान , पररनस्थनत , व्यनि आकद के आधार पर ननबंध नलखा जाता ह ै।  

      2.  नििरणात्मक – ऐनतहानसक , पौरानणक या किर आकनस्मक घटनाओं पर जब हम ननबंध लेखन करते हैं उसे नििरणात्मक 

ननबंध कहते हैं । यह ननबंध लखेन यात्रा , मैच , ऋत ुआकद पर नलख सकते हैं। 

       3. निचारात्मक ननबधं: जब गुण , दोष या धमा आकद पर ननबंध लेखन ककया जाता ह ैउसे निचारात्मक ननबंध कहते हैं या ननबंध में 

ककसी भी प्रकार की देखी गई या सुनी गई बातों का िणान नहीं ककया जाए तो निचारात्मक ननबंध कहलाता ह।ै इसमें केिल कल्पना और 

चचतन शनि की गई बातें नलख सकते हैं। 

    जसै-े  कदिाली पर ननबधं 

दीपािली का अथा: कदिाली नजसे “दीपािली” के नाम से भी जाना जाता ह,ै भारत और दनुनया भर में रहने िाले चहदओुं के 

सबसे पनित्र त्योहारों में से एक ह।ै „दीपािली‟ संस्कृत के दो शब्दों से नमलकर बना ह ै– दीप + आिली। „दीप‟ का अथा होता 

ह ै„दीपक‟ तथा „आिली‟ का अथा होता ह ै„शंृ्खला‟, नजसका मतलब हुआ दीपों की श्ृंखला या दीपों की पंनि। दीपािली का 

त्योहार कार्ततक मास के अमािस्या के कदन मनाया जाता ह।ै यह त्योहार दनुनया भर के लोगों द्वारा बहुत उत्साह के साथ 

मनाया जाता ह।ै हालांकक इसे चहद ूत्योहार माना जाता है, लेककन निनभन्न समुदायों के लोग भी पटाखे और आनतशबाजी के 

जररए इस उज्ज्िल त्योहार को मनाते हैं। 

दीपािली त्योहार की तयैारी: दीपािली त्योहार की तैयाररयां कदिाली से कई कदनों पहले ही आरंभ हो जाती ह।ै दीपािली 

के कई कदनों पहले से ही लोग अपने घरों की साि-सिाई करने में जुट जाते हैं क्योंकक ऐसी मान्यता ह ैकक जो घर साि-सुथरे 

होते हैं, उन घरों में कदिाली के कदन मााँ लक्ष्मी निराजमान होती हैं और अपना आशीिााद प्रदान करके िहा ंसुख-समृनि में 

बढोत्तरी करती ह।ै कदिाली के नजदीक आते ही लोग अपने घरों को दीपक और तरह-तरह के लाइट से सजाना शुरू कर दतेे 

हैं। 

कदिाली में पटाखों का महत्ि: कदिाली को “रोशनी का त्योहार” कहा जाता ह।ै लोग नमट्टी के बने दीपक जलात ेहैं और अपने 

घरों को निनभन्न रंगों और आकारों की रोशनी से सजाते हैं, नजसे दखेकर कोई भी मंत्रमुग्ध हो सकता ह।ै बच्चों को पटाखे 

जलाना और निनभन्न तरह के आनतशबाजी जैस ेिुलझऩियां, रॉकेट, िव्िारे, चक्री आकद बहुत पसंद होते हैं। 
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कदिाली का इनतहास: चहदओुं के मुतानबक, कदिाली के कदन ही भगिान राम 14 िषों के िनिास के बाद अपनी पत्नी सीता, 

भाई लक्ष्मण और उनके उत्साही भि हनुमान के साथ अयोध्या लौटे थे, अमािस्या की रात होन ेके कारण कदिाली के कदन 

कािी अंधेरा होता ह,ै नजस िजह से उस कदन पुरे अयोध्या को दीपों और िूलों से श्ी राम चंद्र के नलए सजाया गया था ताकक 

भगिान राम के आगमन में कोई परेशानी न हो, तब से लेकर आज तक इस ेदीपों का त्योहार और अंधेरे पर प्रकाश की जीत 

के रूप में मनाया जाता ह।ै 

इस शुभ अिसर पर, बाजारों में गणेश जी, लक्ष्मी जी, राम जी आकद की मूर्ततयों की खरीदारी की जाती ह।ै बाजारों में खूब 

चहल पहल होती ह।ै लोग इस अिसर पर नए कप़िे, बतान, नमठाइयां आकद खरीदते ह।ै चहदओुं द्वारा दिेी लक्ष्मी की पूजा की 

जाती ह ैक्योंकक व्यापारी कदिाली पर नई खाता बही की शुरुआत करत ेहैं। साथ ही, लोगों का मानना ह ैकक यह खबूसूरत 

त्योहार सभी के नलए धन, समृनि और सिलता लाता ह।ै लोग कदिाली के त्योहार के दौरान अपने पररिार, दोस्तों और 

ररश्तेदारों के साथ उपहारों का आदान-प्रदान करने के नलए तत्पर रहते हैं। 

गमी की छुट्टी पर ननबधं – 

गमी की छुरट्टयों आमतौर पर छात्रों के जीिन की सबसे खुशी भरी अिनध होती ह।ै यह उनके नलए बहुत मायने रखता ह ैक्योंकक 

उन्हें कुछ समय अपने दनैनक स्कूल कायाक्रमों स ेआराम करने का समय नमलता ह।ै गमी की छुरट्टयों की अिनध हर िषा गर्तमयों के 

मौसम में 45 कदनों की कर दी गयी ह।ै यह हर साल मई के महीने के तीसरे सप्ताह से शुरू होती ह ैऔर जून महीने के आनखरी 

सप्ताह के आनखरी कदन समाप्त होती ह।ै 

इसका उद्दशे्य ग्रीष्मकाल में गमी की छूरटयों में गमी स ेआराम पाने के साथ-साथ और भी कई महत्िपणूा उद्दशे्य हैं, इससे छात्रों को 

अंनतम परीक्षा के बाद एक लंबा ब्रेक नमल जाता हैं। िार्तषक परीक्षाओं के खत्म होने के बाद छात्र थका हुए महसूस करत ेहैं और 

अध्ययन में रुनच नहीं लेते इसनलए, उन्हें अध्ययन के लबंे एक िषा बाद अपने स्िास््य एिं व्यिहायाता को किर से सुधारने के नलए 

आराम की आिश्यकता होती ह।ै 

गमी की छुरट्टयां हर साल मेरे नलए कािी खशुी का समय होता ह ैऔर यह मुझे मनोरंजक छुरट्टयां नबताने तथा नप्रयजनों से नमलने 

के नलए पयााप्त समय दतेा ह।ै गर्तमयों की छुरट्टयों का आनंद लेने के पश्चात मैं 1 जून को अपने शहर िापस लौटंूगा। मेरे माता-नपता 

ने गर्तमयों की छुट्टी के दौरान हमारे निदशे दौरे की भी योजना बनाई ह।ै हम एक सप्ताह तक आराम करेंगे और किर 8 जून को दो 

सप्ताह के नलए चसगापुर चले जाएंगे। हम 22 जून को िापस आ जाएंगे और छुरट्टयों के होमिका  को गंभीरता से शरुू करेंगे। 

 

 

                                                                        

 

 

 


