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चित्र वणणन का अर्ण  ै- ककसी भी चित्र को देखकर उसके बारे में ललखना या बोलना |ककसी भी चित्र 
का वणणन करते समय ननम्नललखखत बातों पर ध्यान हदया जाना िाह ए। 
१) प ले चित्र को बारीकी से देख लनेा िाह ए। 
२) चित्र में नज़र आ र ी मुख्य बातों को बबिंदओुिं में ललख लेना िाह ए। 
३) चित्र में हदखाई दे र ी वस्तुओिं का वणणन करते समय उसमें अपनी कल्पना के रिंगों को भरना 

िाह ए। 
४) वाक्य रिना पर पूरा ध्यान हदया जाना िाह ए। 
५) उचित ववराम चिन् ों का प्रयोग भी आवश्यक  ोता  ै। 

जैसे -  

 

 

 

       य  चित्र रेलवे प्लेटफामण का  ै | जजसमें एक गाड़ी खड़ी  ै | गाड़ी के अिंदर यात्री बैठे  ुए  ैं | एक  
कुली लसर पर सामान रखकर िल र ा  ै | जजस मह ला का सामान  ै व  उनके सार् िल र ी  ै | दसूरी 
तरफ दो व्यजक्त बातें कर र े  ैं | कुछ लोग टे्रन के बा र खड़े बातें कर र े  ैं। एक मह ला बैग  ार् में 
ललए  ुए प्लेटफामण पर खड़ी  ै। कुछ यात्री इधर-उधर जा र े  ैं। प्लेटफामण पर आने जाने वालों की भीड़ 
लगी  ै। 
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                                                          व्याकरण- अनुच्छेद लेखन 

  अनुच्छेद लेखन- लघु लेख को  ी अनुच्छेद लेखन क ते  ै। अनुच्छेद कुछ वाक्यों में ललखा जाता  ै। 
अनुच्छेद ललखते समय ननम्नललखखत बातों को ध्यान रखना िाह ए- 

१) ववषय पर मन में अच्छी तर  वविार करें। 
२) वाक्य बड़े न ीिं  ोने िाह ए। 
३) भाषा सरल और स्पष्ट  ोनी िाह ए। 
४) ककसी वाक्य को बार-बार न ीिं दो राना िाह ए। 
५) वविारों का आपस में तालमेल  ोना िाह ए। 

 

  ‘जीवन में खेलकूद का म त्त्व’ ववषय पर अनुच्छेद ललखखए। 

  स्वस्र् शरीर वाला व्यजक्त  ी ठीक प्रकार से अपने हदमाग का ववकास कर सकता  ै। मनुष्य के जीवन में 
स्वास््य का ब ुत म त्व  ै। स्वस्र् र ने के ललए अनेक उपाय  ैं, जजसमें खेलकूद का सबसे अचधक 
योगदान  ोता  ै। यहद लशक्षा से बुद्चध का ववकास  ोता  ै, तो खेलों से शरीर का ववकास  ोता  ै। रोगी 
व्यजक्त सदा अशािंत और परेशान र ता  ै। उसकी सोिने की शजक्त कम  ो जाती  ै। 

         स्वस्र् शरीर, प्रकृनत का एक वरदान  ै। जो व्यजक्त स्वस्र् र ता  ै, व   मेशा प्रसन्न र ता  ै। 
स्वस्र् र ने के ललए व्यजक्त या तो व्यायाम करता  ै या खेल खेलता  ै। कबड्डी,  ॉकी, फुटबॉल,किकेट, 
खो-खो आहद खेलों से व्यायाम तो  ोता  ी  ै, सार्-  ी- सार् मनोरिंजन भी  ोता  ै। य  स्वस्र् र ने का 
सबसे अच्छा साधन  ै। इस प्रकार स्वास््य और खेलकूद का ग रा सिंबिंध  ोता  ै।ब ुत से ववद्यार्ी 
खेलकूद में भाग लेते  ैं, मनोरिंजन भी करते  ैं और अपने शरीर को स्वस्र् भी रखते  ैं। 

    मारा भी कतणव्य  ै कक  म खेलों के प्रनत समवपणत  ो और उनमें भागीदारी कर अपना और अपने देश 
का नाम ऊँिा करें। 

 


